


«La salute mentale si lega al benessere del terri-
torio, all'equilibrio delle componenti del territo-
rio, al riconoscimento di queste in un ruolo nella
comunita. Il territorio nel suo complesso é porta-
tore di salute mentale e tutti gl attort del territo-
rio devono riconoscersi e contribuire attraverso la
loro posizione piu o meno importante al raggiun-
gimento della salute mentale del territorio.
L'approccio tecnicista alla salute mentale deve
ritrovare, nellinserimento degli "utenti” in pro-
cessi riabilitativi (come quelli det centri diurni),
lo spazio per il quale la riabilitazione clinica fa
parte di un unico e continuo programma di recu-
pero che ha soprattutto nel radicamento territo-
riale la condizione indispensabile per il conse-
guimento di una reale autonomia e identita so-
ciale.

L'intento é quello di restituire alla societa
propri cittadint da tempo dimenticati e costrett
al silenzio con tutte le loro diversita; agli utenti
la citta con tutte le sue difficolta per viverci quo-
tidianamente; agli operatori un rapporto diverso
e costruttivo con quello che approssimativamente
viene chiamato intervento clinico appunto con
un intervento di rete di riabilitazione psico-
soctale; alle istituzioni una responsabilita che da
tempo avevano scaricato nella regressione istitu-
zionale; alle associaziont dei familiari, di volon-
tariato, una partecipazione su temi fondamenta-
It quali il diritto alla salute inteso nel senso piu
ampio anche di qualita della vita; al concetto di
lavoro quell'esperienza di trasformazione delle
risorse naturalt net bent di cut si ha bisogno che
accorcia la distanza che separa 1 “malati” dagli
altri ruolix.
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